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Synonyme
1,2-Propanediol

Propyleneglycol

Note établie par les services techniques et médicaux de I'tNRS (T. Clavel,
M. Falcy, A Hesbert, . Jargot, J C. Protois, M. Reynier, O. Schneider)

CARACTERISTIQUES

Utilisation

— Fabrication de résines synthétiques.

- Solvant, émulsifiant, humectant et conser-
vateur dans les industries alimentaire, phar-
maceutique, cosmétique, textile.

- Composant de fluides hydrauliques,
liguides de freins, formulations antigel et
liquides réfrigérants.

- Solvant dans I'industrie des encres.

Propriétés physiques [1 & 5]

Le propyléneglycot est un liquide incolore,
legérement visqueux, peu volatil et pratique-
ment incdore.

Il est trés hygroscopique, miscible a I'eau et
a de nombreux sclvants organiques, notam-
ment |'éthanol, I'acétone, I'oxyde de digthyle.
Il est insoluble dans les hydrocarbures. En
outre, il dissout bien la colophane et de nom-
breuses huiles essentielles.

Ses principales caractéristiques physiques
sont les suivantes :

Masse molaire : 76,1

Point de fusion ; ~ 60 °C

Point d’ébullition : 188 °C a la pression atmo-
sphérique

Densité (D7) : 1,036

Densité de vapeur (air = 1) : 2,62
Tensions de vapeur :

10,66 Paa 20 °C
133,3Paa455°C
2,66 kPaa984°C

Point d'éclair : 99 & 103 °C en coupelle fer-
mee

Température d’auto-inflammation : 371°C
Limites d'explosivité en volume % dans l'air :

limite inférieure = 2,6
limite supérieure = 12,5

A25°C et 101 kPa, 1 ppm = 3,11 mg/m?.

Propriétés chimiques {1 & 5]

Dans des conditions normales d'emploi, le
propyléneglycol est un produit stable. A tem-
pérature élevée, il s'oxyde en donnant nais-
sance a des produits tels que le propionalde-
hyde et les acides lactique, pyruvigue et acé-
tique.

Le propyléneglycol peut réagir vivement
avec les produits oxydants. Les métaux
usuels sont insensibles & son action.

Récipients de stockage

Le stockage du propyléeneglycol peut
s'effectuer dans des récipients en acier
doux. Pour un stockage prolongé, il est
recommandé d'utiliser des récipients en
acier inoxydable, aluminium ou recouverts
intérieurement d’un revétement spécial.
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Méthode de détection et de détermina-
tion dans V'air

Compte tenu de la faible tension de vapeur
du propyléneglycol, le prélévement conseillé
associe un fittre en fibre de verre et un sup-
port poreux du type gel de silice. Apres
désorption a I'eau, le dosage peut étre réa-
lisé par chromatographie en phase gareuse
avec détection par ionisation de flamme [6].

RISQUES

Risques d'incendie

Le propyléneglyco’ est un liquide modéré-
ment inflammable (peint d’éclair entre 99 et
103 °C), dont les vapeurs peuvent former
des mélanges explosifs avec l'air.

Les agents d’extinction préconisés sont le
dioxyde de carbone, les poudres et les
motusses spéciales pour liquides polaires.
L'eau n'est pas recommandée car elle peut
favoriser la propagation de {'incendie. Toute-
fois, on pourra l'utiliser pour éteindre un feu
peu important ou pour refroidir les récipients
exposés au feu.

Pathologie - Toxicologie
Toxicité expérimentale

Le propyleneglycol ne se révele toxique qu’a
dose élevee.

Aigué {7 a 9]

La DL50 par voie orale est comprise entre 10
et 30 g/kg selon I'espéce. Chez le rat (envi-
ron 10 g/kg), des effets neurclogigues cen-
traux (baisse de |'activité motrice, perte
d'équilibre et diminution du tonus corporel,
dépression respiratoire, hypothermie) préce-
dent le coma et la mort. L'examen histopa-
thologigue montre une légére atteinte rénale
(pycnose nuciéaire avec dégénérescence
vacuolaire du cyioplasme et débris pro-
téiques dans les tubules corticaux) et hépa-
tique {congestion et hyperémie).

Aucun effet n'a été montré par voie percuta-
née.

L'inhalation, chez le lapin, d’une solution de
propyleneglycel (10 %, 2 h) stimule la fonc-
tiocn muco-ciliaire trachéale.

L'application sur la peau du lapin n'entraine
aucune irritation. L’instillation oculaire pro-
voque douleur et larmoiements passagers
(mais sans opacité cornéenne). L'injection
d’une solution & 10 % dans Voreille interne
du cobaye provogue une surdité irréversible.

Subchronique et chronique (7, 11]

Par voie orale, la dose maximale sans effet
toxique (excepté une baisse de prise de
poids corporel) se situg entre 2 et 8 % de
propyléneglycol dans la nourriture (= 1,2 a
4,8 g/kg/j) et ~ 10 % dans 'eau de boisson
{= 8,8 g/kg/j) selon I'espéce {rat, chien, chat,
poussin, agneau et vache).

Par gavage, la dose toxigue chez le chat
(675 mg/ka/j, 84 j) entraine des effets héma-
tologiques : formation de corps de Heinz
dans les érythrocytes, accompagnée d'une

accumulation d’hémosidérine dans les cel-
lules hépatiques et spléniques ; chez le chien
(5 g/kg/], 2 ans), on observe une anisccytose
et une réticulocytose, accompagnées d’'une
baisse de la concentration en hémoglobine
et d’'une augmentation du taux de bilirubine
sérigue, témaoins d’'une anémie hémolytique
régéneérative.

Par inhalation chez le rat (2,2 mg/l/), 13 sem),
le propyieneglycel n'induit aucun effet syste-
migque mais les changements histologiques
observés (augmentation du nombre de cel-
lules de Goblet et de leur contenu en mucine)
traduisent probablement un effet irritant sur
I'épithélium nasal.

Génotoxicité [7,11]

Tous les tests in vitro (test d'Ames, aberra-
tions chromosomigues, eéchanges de chro-
matides sceurs et micronoyaux sur cellules
de mammiféres, transformation morpholo-
gique des cellules embryonnaires de ham-
ster) et in vivo (clastogénicité sur cellules de
moelle osseuse de souris, test de létalite
dominante chez la souris par voie intrapérito-
néale) se sont révélés négatifs.

Cancérogenese

Plusieurs études par voies orale, cutanée ou
sous-cutanee ont montré que le propyléne-
glycoi n'est pas cancérogene chezlerat et la
SOUris.

Effets sur la reproduction [7)

In vitro, le prepyléneglycol est toxique pour
I'embryon de poulet mais non tératogéne. La
mortalité embryonnaire est fonction du mode
et du moment de l'injection dans I'ceuf : 0,05
mil ingluit une mortalité maximale par injec-
tion dans le sac vitellin avant I'incubation ou
par application sur la membrane de la
charmbre a air au 42 jour d'incubation.

Toxicocinstique — Métabolisme (9,124 14]

iLe propyléneglycol est absorbé essentielle-
ment par voie digestive. Chez le rat, le taux
sanguin maximal est atteint aprés 10 min,
pour une dose de 0,37 g/kg et 80 min pour
une dose de 5,9 g/kg. Injecté par voie intra-
veineuse chez le lapin, e propyléneglycol a
une demi-vie sanguine d’environ 10 min. |l
est distribué également entre les cellules et
le plasma et ne se fixe pas aux protéines
plasmatiques.

Le propyléneglycol est oxydeé dans le foie par
des déshydrogénases NAD-dépendantes en
acide lactique puis en acide pyruvique gqui

est utilisé par Vorganisme comme source
d'énergie. Chez le rat, la capacité de méta-
bolisation est limitée a 8,33 mmol/kg/h.

La partie non métabolisée est excrétée par
voie urinaire sous forme inchangée ou conju-
guée a I'acide glucuronique. Aprés adminis-
tration orale chez le lapin, 'excrétion urinaire
ne représente que 2,4 a 14,2 % de la dose
totale en raison d’une réabsorption rénale
non négligeable.

Chez I'homme, |le propyléneglycol est éli-
mingé avec ure demi-vie de 4 h.

Meécanisme d'action toxigue [14]

Un schéma métabolique, proposé chez le
chat, permet d'expliquer certains effets
toxiques du produit (voir fig.).

L'acide ¢-lactique, formeé a partir du méthyl-
glyoxal, métabolise plus lentement, s’accu-
mulerait dans le sang et le cerveau créant
une acidose métabolique qui contribuerait &
la toxicité du propyléneglycol sur le systéme
nerveux central.

Toxicité chez Fhomme

Le propyléneglycol est réputé peu toxique.
Les effets observés font suite & son emploi
dans des médicaments, des aliments, des
produits cosmétiques et ne proviennent pas
d’expositions professionnelles.

Aigué [5,15,19]

L’ingestion par des volontaires d'une forte
dose de propyléneglycol n'a pas mis en évi-
dence d'effet métaboligue ou biologique
patent, en dehors d'un effet sédatif isole.
L’inhalation pendant une heure d’un aérosol
contenant 10 % de propylénegtycol ne pro-
voque aucun effet sur les sujets exposés.

En cas de contact cutané occlusif ou de pro-
jections de produit non dilué, on peut cbser-
ver une irritation modérée.

Subaigué et chronique [5, 15 4 19]

L'administration par voie orale, parentérale
ou transcutanée (sur lésion préexistante) se
traduit par la production de métabolites peu
toxiques {acides lactique et pyruvique) qui
peuvent étre responsables de troubles méta-
boligues sans complication rénale, guéris-
sant sans séquelle aprés arrét de I'adminis-
tration et traiternent :

- acidose métabolique {lactique) avec trou
ionigue et osmolaire avec ou sans coma;
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- élévation de 'osmolalité plasmatique, par-
fois & l'origing d'arrét cardio-respiratoire de
mécanisme physio-pathologique inconnu,
observée au cours de 'utilisation de topique
contenant du propyléneglycol chez les
grands br(lés ;

- hémelyse au décours d'injection parenté-
rale.

Des intoxications médicamenteuses ont éte
décrites chez I'enfant a type d’insuffisance
rénale aigué ou de crises convulsives gueris-
sant sans séquelle a (‘arét de 'exposition.

Des troubles neurologiques allant de la
simple torpeur jusqu’au coma ont été égaie-
ment observés.

Les contacts cutanés peuvent entrainer des
dermites dont le mécanisme est discuté mais
vraisemblablement plus irritatif qu'allergique.

REGLEMENTATION

Hygiéne et sécurité du travail

1° Régles générales de prévention des
risques chimiques

— Antictes R. 231-54 a R. 231-54-8 du Code
du travail.

2° Aération et assainissement des
locaux

— Articles R. 232-5 a R, 232-5-14 du Code du
travail.

— Circulaire du ministére du Travail du 9 mai
1885 (non parue au J.C.).

— Arrétés des 8 et 9 octobre 1987 (J.O. du 22
octobre 1987) relatifs aux contrdles des ins-
tallations.

3° Prévention des incendies

- Articles R. 232-12 a R. 232-12-22 du Code
du travail.

~ Décret du 14 novembre 1988 (J.O. du 24
novembre 1988), section V, articles 43 et 44
(installations électriques) et arrétés d’appli-
cation,

— Décret du 17 juillet 1978 modifié et arrétés
d'application relatifs au matérie! électrique
utilisable dans les atmospheres explosives.

4° Maladies professionnelles

~ Article L. 461-4 du Code de la Sécurité
sociale : déclaration obligatoire d’empiloi 4 la
Caisse primaire d'assurance maladie et 4
l'inspection du travail ; tableau n° 84.

5° Maladies de caractére professionnel

- Articles L. 461-6 et D. 461-1 et annexe du
Code de la Sécurité sociale : déclaration
médicale de ces affections.

Protection de Yenvironnement

Installations classées pour ta protection de
I'environnement, Paris, Imprimerie des Jour-
naux Officiels, brochures n® 1007 :

- n” 1431, fabrication industrielie :

—n® 1433, installations de mélange, de trai-
tement ou d’'emploi ;

— arrété du 31 mars 1880 portant réglemen-
tation des installations électriques des eta-
blissements susceptibles de présenter des
risques d'explosion ;

— arrétés du 10 juillet 1890 et du 1°" mars
1993 relatifs aux rejets.

Transport

Se reporter éventuellement aux reglements
suivants.

1¢ Transport national et international
{route, chemin de fer} :

~RTMDR et F, ADR et RID : le propyiénegly-
col West pas soumis & ces réglements.

2° Transport par air

- IATA.

3° Transport dans les porls maritimes el
par mer

— RPM {amété du 27 juin 1951 modifié).
~IMDG (OMC)).

RECOMMANDATIONS

Dans les conditions normales de son utilisa-
tion industrielle, le propyléneglycol présente
peu de risques. Toutefois, il est chauffé ou
agité vigoureuserment ou st le contact avec la
peau doit &tre étendu ou prolongé, certaines
mesures de prévention sont nécessaires.

1. Au point de vue technique
Stockage

= Stocker le produit dans des locaux frais,
bien ventilés, & I'abri de toute source d’igni-
tion ou de chaleur (rayons solaires, flammes,
étincelles.. ), al'écart des produits oxydants.
Le sol de ces locaux sera incombustible,
imperméable et formera cuvette de rétention
afin qu'en cas d'écoulement accidente!, {e
liquide ne puisse se répandre au-dehors.

* Mettre le matériel électrique, éclairage
compris, en conformité avec la réglementa-
tion en vigueur.

« Interdire de fumer.

« Fermer soigneusement les récipients gui
porteront en caractéres apparenits I'indica-
tion de leur contenu.

« Compte tenu de son caractére hygrosco-
pique, il peut étre nécessaire dans certains
cas de prevoir des conditions particuligres
de stockage et de transfert.

Manipulation

Les prescriptions relatives aux locaux de
stockage sont applicables aux ateliers ou est
manipulé le propyléneglycot. En outre :

« Instruire le perscnnel des risques présen-
tés par le produit, des précautions a obser-
ver et des mesures & prendre en cas d'acci-
dent.

+ Eviter I'inhalation. Prévoir une ventilation
générale des locaux ainsi qu'une aspiration
des vapeurs ou aérosols a leur source
d’émission lorsque le produit est utilisé a
chaud ou quand il y a formation possible
d’un aérosol. Prévoir également des appa-
reils de protection respiratoire pour des tra-
vaux exceptionnels de courte durée ou les
interventions d'urgence.

= Eviter le contact du produit avec la peau ou
les yeux. Mettre 3 la disposition du personnel
des vétements de protection, des gants (par
exemple en polyéthyléne, caoutchouc natu-
rel, polychiorure de vinyle ou polychlorc-
préne) et des lunettes de sécurité. Ces effets
seront maintenus en bon état et nettoyés
aprés usage.

* Ne jamais procéder & des travaux sur et
dans les cuves et réservoirs contenant ou
ayant contenu le produit sans prendre les
précautions d'usage [20).

* Ne pas rejeter les résidus a I'égout ou dans
le milieu naturel.

= En ¢as de fuite ou de déversement acci-
dentel, récupérer immediatement le produit
en I'épongeant avec un matériau absorbant
non combustible, Laver & grande eau la sur-
face ayant été souillée.

« Conserver les déchets dans des récipients
spécialement prévus a cet effet et les élimi-
ner dans les conditions autorisées par la
réglementation.

Il. Au point de vue médical

* A Vembauchage et lors des visites perio-
diques, aucun examen complémentaire
n'est indispensable.

« En cas de projection cutange ou oculaire,
laver a I'eau. Consulter un médecin si des
troubles apparaissent.

+ En cas d'ingestion, si la victime est parfai-
ternent consciente, tenter de faire vomir. Sila
quantité ingérée est importante, prévenir un
medecin.

¢ En cas d'inhalation de fortes concentra-

tions, retirer le sujet de la zone polluée. Pré-
venir un médecin en cas de trouble.
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